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TARIFS CHAMBRES D’HÔTES  ET STAGES

Chambre Sadhana (4 pers) 

• 2 lits jumeaux (90) pouvant faire lit double et lits 
superposés 

• Salle de bain privée au fond du couloir 

Chambre partagée: 20€/pers. Ch privée: 80€ 
(Chambre privée ou partagée + petit-déjeuner) 
Stage weekend: 140€/pers 
(2 nuits chambre partagée+ petit-déjeuner + cours) 
Semaine Jnana Yoga: 395€/pers 
(6 nuits chambre partagée + petit-déjeuner + cours)

Satya & Leela (chambres 1 ou 2 pers) 

• 2 Chambres communicantes 
• Satya avec un lit double 160 
• Leela avec lit double 140 
• Peuvent être indépendantes (porte fermée entre les 

deux chambres et entrées indépendantes). 
• Salle de bain partagée au bout du couloir. 

Nuitée chambre d’hôtes: 50€ 
(Chambre privée + petit-déjeuner) 
Stage weekend: 250€/pers 
(2 nuits ch privée 1 pers + petit-déjeuners + cours) 
Semaine Jnana Yoga: 610€/pers 
(6 nuits ch privée 1pers + petit-déjeuners + cours) 

Shakti (chambre 1 ou 2 personnes) 

• 2 lits simples qui peuvent former un lit double. 
• salle de bain privée attenante  

Nuitée chambre d’hôtes: 60€ 
(Chambre privée + petit-déjeuner) 
Stage weekend: 330€ (1 ou 2 personnes (165x2) 
(2 nuits chambre privée + petit-déjeuners + cours) 
Semaine Jnana Yoga: 930€ (1 ou 2 pers (465x2) 
(6 nuits chambre privée + petit-déjeuners + cours) 

Shanti (chambre 2/4 personnes): 

• 1 lit 160 + sofa composé de 2 lits gigogne 
• Salle de bain privée

Nuitée chambre d’hôtes: 80€ + 10€/pers supp. 
(Chambre privée + petit-déjeuner) 
Stage weekend: 450€ (1 ou 2 personnes (225x2) 
(2 nuits chambre privée + petit-déjeuners + cours) 
Semaine Jnana Yoga: 1210€ (1 ou 2 pers 605x2) 
(6 nuits chambre privée + petit-déjeuners + cours)  

Location groupes 
• De 10 à 14 personnes 
• 5 chambres 
• 4 salles de bain 
• Cuisine 
• Salon/Terrasse

• 300€/nuitée 
• Salle d’activité: 80€/jour. Gratuité pour les 

séjours d’une semaine ou plus. 
• Option ‘repas bio&végétarien’: +35€/jour/pers.  
• 100€ frais de ménage  
• +0,61/jour/personne de taxe de séjour 

• Le tarif des chambres d’hôtes comprend un petit-
déjeuner bio simple (pain/beurre/confiture/thé/café) 

• Option petit déjeuner complet bio: +10€.  
• Une cuisine entièrement équipée est à votre 

disposition si vous souhaitez préparer vos repas. 
• Option diner bio/végétarien: 15€/pers (min 5 pers) 
• Taxe de séjour pour les chambres d’hôtes: 0,61€/

pers/nuitée (enfants dispensés) 

Cours en supplément: 
Satsang en ligne ou en présentiel (hors stage):  
• 1 séance: 10€ / 10 séances: 80€  
Accompagnement en présentiel ou en ligne: 
• 1 séance d’1 heure: 40€ - 5h:160€ - 10h: 280€ 
Massage 2h: 60€  
Poterie avec Anne: 06 17 84 73 99 
Poterie avec Edwige: tel 06 67 70 76 15

https://www.tilicho.fr/
https://www.annetournelle.com/stages-cours
https://ceramiquesetbidules.jimdofree.com/ateliers/

